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Directório 

 
Serviços de Aconselhamento Psicológico no Ensino Superior 

 
Abril de 2006 

 
 
 
 
 
 
 
Serviço de Consulta Psicológica e Desenvolvimento Humano da Universidade do 
Minho 
Departamento de Psicologia do Instituto de Educação e Psicologia da Universidade do 
Minho 
Campus de Gualtar 
4704-553 Braga 
Responsável: Prof. Doutora Maria do Céu Taveira 
 
 
Equipa: Prof. Doutora Eugénia Fernandes e Prof. Doutora Maria do Céu Taveira 
E-mails: ceuta@iep.uminho.pt, eugeniaf@uminho.pt, lmsantos@sas.uminho.pt 
Endereço Página: 
http://www.sas.uminho.pt/Default.aspx?tabid=8&pageid=57&lang=pt-PT 
Telefone: 253 601 423 
Fax: 253 601 451 
 
 
Núcleo de Apoio Psicológico dos Serviços de Acção Social do Instituto Politécnico 
do Cávado e do Ave 
Rua Tomé de Sousa 
Edifício Diamante, 140 
4750-217 Arcozelo 
Responsável: Dra. Daniela Cristina Nogueira Gomes 
 
E-mails: napsic_sas@ipca.pt, danielagomes@ipca.pt 
Endereço Página: http://www.sas.ipca.pt/index.php?id=4 
Telefone: 253 802 266 
Fax: 
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Serviço de Educação Contínua e Desenvolvimento – Unidade para a Orientação e 
Integração – Área de Apoio Psicológico da Faculdade de Engenharia da 
Universidade do Porto 
Rua Dr. Roberto Frias 
4200-465 Porto 
Responsável: Dra. Helena Lopes 
 
E-mails: apsi@fe.up.pt, hlopes@fe.up.pt 
Endereço Página: http://sifeup.fe.up.pt/si/unidades_geral.visualizar?p_unidade=33 
Telefone: 225 081 625/1401 
Fax: 225 081 440 
 
 
Serviço de Psicoterapia e de Orientação Vocacional da Faculdade de Psicologia e 
de Ciências da Educação da Universidade do Porto 
Rua do Campo Alegre, 1055 
4169-004 Porto 
Responsável: Prof. Doutora Maria Emilia Costa 
 
E-mails: lsantos@fpce.up.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 226 061 888 
Fax: 226079727 
 
 
Secção de Integração Académica e Profissional (SIAP) 
Gabinete de Apoio ao Aluno da  
Faculdade de Economia da Universidade do Porto 
Rua Dr. Roberto Frias s/nº 
4200-464 Porto 
Responsável: Dra. Sofia Veiga 
Equipa: Dra. Ana Matos, Dra. Márcia Gonçalves e Dra. Sofia Veiga 
E-mails: gaa.siap@fep.up.pt, anamatos@fep.up.pt, sveiga@fep.up.pt 
 
Endereço Página: http://www.fep.up.pt/servicos/gaa/siap/index.html 
Telefone: 225 571 100/150 
Fax: 225 505 050 
 
 
Gabinete de Inserção na Vida Activa 
Faculdade de Direito da Universidade do Porto 
Rua dos Bragas, 223 
4050-123 Porto 
Responsável: Dra. Marianela Oliveira 
 
E-mails: giva@direito.up.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 222 041 624 
Fax: 222 041 672 
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Serviço de Integração Escolar e de Apoio Social (GIEAS) da Reitoria da 
Universidade do Porto 
Rua D. Manuel II 
4053-345 Porto 
Responsável: Dra. Adelaide Oliva Telles 
 
E-mails: sieas@reit.up.pt, sos@reit.up.pt, atelles@reit.up.pt 
Endereço Página: http://sigarra.up.pt/rscup/unidades_geral.visualizar?p_unidade=121 
Telefone: 226 073 507 (ext. 231) – 226 073 500 
Fax: 
 
 
Serviço Aluno e Carreiras da Universidade Católica Portuguesa 
Centro Regional do Porto – Pólo Foz 
Rua Diogo Botelho, 1327 
4169-005 Porto 
Responsável: Dra. Maria Lopes Cardoso 
 
Equipa: Dra. Ana Martins e Dra. Joana Cabral 
E-mails: sac@porto.ucp.pt, acmartins@porto.ucp.pt 
Endereço Página: 
http://www.porto.ucp.pt/site/custom/template/ucptplminisite.asp?SSpageID=1392&lang
=1 
Telefone: 226 196 266 – 226 196 226 
Fax: 226 177 267 
 
 
Serviço de Carreiras e de Apoio ao Aluno da Escola Superior de Biotecnologia da 
Universidade Católica 
Rua Dr. António Bernardino de Almeida 
4200-072 Porto 
Responsável: Dra. Marina Ventura 
 
E-mails: secaa@esb.ucp.pt, marina@esb.ucp.pt 
Endereço Página: http://www2.esb.ucp.pt/twt/sapp/ 
Telefone: 225 580 041/051 
Fax. 225 580 069  
 
 
Gabinete de Apoio ao Estudante do Instituto Politécnico do Porto 
Rua Dr. Roberto Frias, 712 
4200-465 Porto 
Responsável: Dra. Ana Isabel Ferreira 
 
E-mails: gae@sc.ipp.pt 
Endereço Página: http://www.ipp.pt/ipp.php?content=gae 
Telefone: 225 571 038 
Fax: 225 020 772 



 4

ISEP/GO - Gabinete de Orientação ao Aluno do Instituto Superior de Engenharia 
do Porto (ISEP) 
Rua Dr. António Bernardino de Almeida, 431 
4200-072 Porto 
Responsável: Dra. Teresa Espassandim 
 
E-mails: isep-go@isep.ipp.pt; mtme@isep.ipp.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 228 340 500 – ext. 1602 
Fax: 228 321 159 
 
 
Gabinete Pedagógico da Reitoria da Universidade de Aveiro 
Reitoria 
Universidade de Aveiro 
Campus Universitário de Santiago 
3810-193 Aveiro 
Responsável: Dra. Gracinda Martins 
 
E-mails: gracinda@adm.ua.pt 
Endereço Página: http://www.adm.ua.pt/gabinete_pedagogico.asp 
Telefone: 234 370 206 
Fax:  
 
 
Centro de Estudos e Intervenção Psicológica da Faculdade de Ciências e 
Tecnologia da Universidade de Coimbra 
Rua Sílvio Lima 
Pólo II 
3030-790 Coimbra 
Responsável: Dra. Odília Abreu 
 
E-mails: ceip@fct.uc.pt, odilia_abreu@hotmail.com 
Endereço Página: http://www.fct.uc.pt/ceip 
Telefone: 239 700 691 
Fax:  
 
 
Gabinete de Aconselhamento Psicopedagógico dos Serviços de Acção Social da 
Universidade de Coimbra (GAP-SASUC) 
Rua Guilherme Moreira, nº 12 
3000-210 Coimbra 
Responsável: Prof. Doutora Anabela Sousa Pereira 
 
E-mails: gap@sas.uc.pt, spereira@ci.uc.pt 
Endereço Página: www.uc.pt/sasuc/gapp.html 
Telefone: 239 855 950 
Fax: 239 855 955 
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Gabinete de Apoio ao Aluno da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 
da Universidade de Coimbra 
Rua do Colégio Novo, Apartado 6153 
3001-802 Coimbra 
Responsável: Dra. Célia Rodrigues 
 
Equipa: Dra. Carla Cardoso e Dra. Rosário Pinheiro 
E-mails: gapce@fpce.uc.pt 
Endereço Página: http://www.fpce.uc.pt/servicos/gapce/ 
Telefone: 239 838 488 
Fax: 
 
 
Apoio Psico-Pedagógico (APP) 
Divisão Técnico-Pedagógica do Departamento Académico 
Universidade de Coimbra 
Rua Pinheiro Chagas, nº 96, 1º 
3000-333 Coimbra 
Responsável: Mestre Maria do Rosário Ataíde 
 
E-mails: app@dtp.uc.pt, mrosario@ci.uc.pt 
Endereço Página: http://www.uc.pt/sacad/gapp.html 
Telefone: 239 480 954 
Fax: 
 
 
Gabinete de Psicologia dos Serviços de Acção Social do Instituto Politécnico de 
Coimbra 
Rua Luís de Camões, nº 95 
Quinta de S. Jerónimo 
3000-252 Coimbra 
Responsável: Mestre Helena Moura 
 
E-mail: gpsic@mail.ipc.pt 
Endereço Página: http://www.sas.ipc.pt/1024768/index.aspx (link Gabinetes, link 
Psicologia) 
Telefone: 239 404 084 
Fax. 239 714 899 
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Gabinete de Psicologia dos Serviços de Acção Social do Instituto Politécnico de 
Leiria 
Rua General Norton de Matos 
Apartado 2829 
2401-901 Leiria 
Responsável: Dra. Célia Ramos 
 
E-mail: sas@sas.ipleiria.pt 
Endereço Página: http://www.sas.iplei.pt/index.php?id=3672 
Telefone: 244 830 641 – 244 838 960 
Fax: 
 
 
Gabinete de Apoio Psicopedagógico do Instituto Politécnico de Portalegre 
Escola Superior de Educação 
Praça da República, Apartado 125 
7300-957 Portalegre 
Responsável: Dra. Isabel Maria Esteves Silva Ferreira 
 
E-mail: isabel.silva@mail.esep.ipportalegre.pt 
Endereço Página:  
Telefone: 245 336 409 
Fax: 
 
 
Núcleo de Apoio Médico e Psicológico do Instituto Superior Técnico da 
Universidade Técnica de Lisboa (NAMP) 
Pavilhão de Acção Social – Piso 3 
Av. Rovisco Pais 
1049-001 Lisboa 
Responsável: Sr. Rui Santos 
 
Equipa: Dra. Isabel Cristina Gonçalves , Dr. Hans Welling, Dra. Ana Luisa Botas, Dr. 
João Chambel, Dra. SusanaVasconcelos, Dra. Neuza Almeida, Dr. Márcio Pereira 
E-mail: isabel.goncalves@ist.utl.pt 
Endereço Página: http://casist.ist.utl.pt/nap 
Telefone: 218 419 293/343 
Fax: 218 419 157 
 



 7

Centro de Apoio Psico-Terapêutico para a Universidade Técnica de Lisboa 
(CAPTE-UTL) 
(Núcleo em organização) 
Reitoria da Universidade Técnica 
Alameda de Sto. António dos Capuchos, 1 
1164-047 Lisboa 
Responsável: Prof. Doutora Margarida Gaspar de Matos 
 
E-mail: rutl@reitoria.utl.pt, mmatos@fmh.utl.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 218 811 900 
Fax: 218 119 91 
 
 
Centro de Aconselhamento Psicológico e de Promoção do Sucesso Escolar 
Universidade Técnica de Lisboa (CAPPSE-UTL) 
Palácio Burnay 
Rua da Junqueira N.º 86 
1349-025 Lisboa 
Responsável: Prof. Doutora Margarida Gaspar de Matos 
 
E-mail: mmatos@fmh.utl.pt 
Endereço Página: http://www.sas.utl.pt/sap/ 
Telefone: 213 611 700 
Fax: 213 611 717 
 
 
Gabinete de Apoio ao Estudante da Faculdade de Medicina Veterinária da 
Universidade Técnica de Lisboa 
Rua Professor Cid dos Santos 
Pólo Universitário Alto da Ajuda 
1300-477 Lisboa 
Responsável: Dra. Maisa Manzano Ferreira 
 
E-mail: mferreira@fmv.utl.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 213 652 800 
Fax: 
 
 
Instituto de Orientação Profissional da Universidade de Lisboa 
Largo Trindade Coelho, nº 21, 1º 
1200-470 Lisboa 
Responsável. Prof. Doutora Helena Rebelo Pinto 
 
Equipa: Dra. Manuela Montes e Dra. Etelvina Cristóvão 
E-mails: mmontes@iop.ul.pt, etelvina.cristovao@iop.ul.pt, hrpinto@iop.ul.pt 
Endereço Página: http://www.iop.ul.pt 
Telefone: 213 463 357 - 213 461 944 
Fax: 213 463 358 
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Gabinete de Apoio Psicopedagógico da Faculdade de Ciências da Universidade de 
Lisboa 
Edifício C4, sala 4.1.25 
Campo Grande 
1749-016 Lisboa 
Responsável: Dr. Cláudio Pina Fernandes 
 
Equipa: Dra. Guiomar Gabriel, Dr. José Simões 
E-mails: claudio.fernandes@sa.fc.ul.pt 
Endereço Página: http://www.fc.ul.pt/geral.aspx?IDItem=223&s1=0&s2=82&s3 
Telefone: 217 000 000 (ext. 24125) 
Fax: 217 500 435 
 
 
Serviço de Atendimento Psicológico do Núcleo Cognitivo-Comportamental da 
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de Lisboa 
Alameda da Universidade 
1649-013 Lisboa 
Responsável: Prof. Doutora Adelina Lopes da Silva 
 
Equipa: Prof. Doutora Isabel Sá 
E-mail: isabel.sa@fpce.ul.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 217 934 554 
Fax: 
 
 
Serviço de Atendimento a Universitários da Faculdade de Psicologia e de Ciências 
da Educação da Universidade de Lisboa 
Alameda da Universidade 
1649-013 Lisboa 
Responsável: Prof. Doutora Rosário Lima 
 
E-mail: rosario.lima@netcabo.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 217 934 554 
Fax: 
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Gabinete de Apoio Psicológico e Aconselhamento do Centro de Apoio ao Aluno da 
Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa 
Quinta da Torre 
2829-516 Caparica 
Responsável: Prof. Doutor António Manuel Nunes dos Santos 
Supervisão Clínica: Dra. Fátima Sequeira e Dra. Raquel Ferreira 
 
Equipa: Dra. Joana Lemos, Dra. Júlia Murta, Dra. Maria João Moutinho e Dra. Maria 
José V. Almeida 
E-mail: gapa@fct.unl.pt 
Endereço Página: http://www.fct.unl.pt/aluno/licenciatura/apa 
Telefone: 212 948 579 
Fax: 212 947 812 
 
 
Gabinete de Apoio Psicológico (GAP) da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 
da Universidade Nova de Lisboa 
Av. de Berna, 26 C 
1069-061 Lisboa 
Responsável: Dra. Célia Figueira 
 
E-mail: celia.figueira@netcabo.pt 
Endereço Página: http://www.fcsh.unl.pt/gap 
Telefone: 217 933 519 ou 217 952 613 (Ext. 570) 
Fax: 
 
 
Apoio Psicológico dos Serviços de Acção Social da Universidade Nova de Lisboa 
Travessa Estevão Pinto 
Campus de Campolide 
1099-032 Lisboa 
Responsável: Dra. Ana Maria Mendes Gaspar 
 
E-mail: agaspar@unl.pt 
Endereço Página: www.unl.pt/sas (link Apoio Psicológico) 
Telefone: 21 371 5600/5653 
Fax. 21 371 5672 
 
 
Gabinete de Aconselhamento para a Carreira e Desenvolvimento Pessoal da 
Universidade Independente (UNI_GAP) 
Av. Marechal Gomes da Costa, Lote 9 
1800-255 Lisboa 
 
E-mail:  
Endereço Página: 
Telefone: 218 361 900 
Fax: 218 361 900 
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Clínica Psicológica Universitária do Centro de Aconselhamento para Estudantes 
da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias 
Departamento de Psicologia da ULHT 
Campo Grande, 376 
1749-024 Lisboa 
Director: Prof. Doutor Américo Baptista 
Coordenadora: Dra. Marina Carvalho 
 
Equipa: Professora Doutora Leonor Almeida, Dra. Marina Carvalho, Dr. José Brites, 
Dra. Margarida Dias, Dr. Paulo Lopes, Dr. Pedro Dias Ferreira 
E-mail: cae@ulusofona.pt 
Endereço Página: http://cae.ulusofona.pt 
Telefone: 217 515 585 
Fax: 217 515 571 
 
 
Serviço de Apoio Psicológico e Aconselhamento do Gabinete de Saúde Escolar da 
Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa 
Av. de Ceuta, Edifício Urbiceuta, Piso 3 
1350-125 Lisboa 
Responsável: Dr. Rui Porta Nova 
 
E-mail: ruiportanova@sapo.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 213 616 790, ext. 129 
Fax: 
 
 
Serviço de Aconselhamento Psicológico dos Serviços de Acção Social do Instituto 
Politécnico de Setúbal 
Edifício ESCE – Bloco A2 
Campus IPS – Estefanilha 
2910-761 Setúbal 
Responsável: Dra. Izabel Teixeira 
 
E-mail: izabel@sas.ips.pt 
Endereço Página: http://www.ips.pt/sas/saude.html 
Telefone: 265 709 690 ou 265 709 697 
Fax: 
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Gabinete de Apoio Psico-Pedagógico da Universidade de Évora 
Rua de Machede, 57, 1º 
7000-864 Évora 
Responsável: Prof. Doutora Constança Gomes Machado 
 
Equipa: Dra. Aurora Carreiro 
E-mail: gap@uevora.pt, cmachado@uevora.pt 
Endereço Página:  
Telefone: 266 703 189 
Fax: 
 
 
Gabinete de Apoio Psico-Pedagógico dos Serviços de Acção Social do Instituto 
Politécnico de Beja 
Rua Pedro Soares, s/n 
7800-295 Beja 
Responsável: Prof. Doutora Maria Cristina Sousa Faria 
 
Equipa: Dra. Sónia Carvalho, Dra. Cláudia Camões 
E-mail: gapp@ipbeja.pt 
Endereço Página: http://www.ipbeja.pt/gapp.html 
Telefone: 284 313 210 (ext. 2314) 
Fax: 284 313 219 
 
 
Gabinete de Psicologia e Apoio Psicopedagógico da Universidade do Algarve 
Serviços Médicos da Universidade do Algarve 
Residência Universitária do Ferragial, Lote 17 
8000-239 Faro 
Responsável: Dr. Jorge Malveiro 
 
E-mail: malveiro@clix.pt, apoiopsicologico@gmail.com 
Endereço Página: http://www.sas.ualg.pt/sasgpap/ 
Telefone: 289 826 347 
Fax: 
 
 
Gabinete de Aconselhamento Psicopedagógico da Universidade dos Açores 
(GAPP) 
Departamento de Ciências da Educação 
Rua da Mãe de Deus, nº 58 
S. Miguel, Açores 
9500-321 Ponta Delgada 
Responsável: Prof. Doutora Teresa Madeiros 
 
E-mail: tmedeiros@notes.uac.pt 
Endereço Página: 
Telefone: 296 650 011 ou 296 653 406 
Fax: 
 


